
   

 

 

 

 

 

 

 

 

Programmation 

francophone détaillée  

 

Jeudi 15 octobre 2026  

 

Le Congrès Points de connexion d’INCA, présenté par Banque Scotia 
et Meta est la plus grande vitrine de technologies et de services 
dédiés aux personnes ayant une limitation visuelle et à tous 
ceux qui souhaitent leur ouvrir leurs portes, ainsi qu’une 
importante expérience d’apprentissage et de perfectionnement 
professionnel. 
Points de connexion est un rassemblement national qui célèbre les 
voix, les expériences, l’innovation et le leadership des personnes 
aveugles, sourdes-aveugles ou ayant une basse vision. 
Le thème national cette année :  
« Notre communauté : façonne notre vision » 

 

LIEU 

 Au Delta de Québec (690 boulevard René-

Lévesque Est, Québec, G1R 5A8) 

Présenté par 



   

 

 

À NOTER :  
L’Hôte Delta demeure accessible malgré les travaux à Québec pour la 
construction du nouveau tramway.  

 
En transport en commun  
L’Hôtel Delta est situé près de 2 arrêts d’autobus. 
En provenance de l’ouest, l’autobus 805 Est et la 11 Est arrêtent en face sur 
René-Lévesque. Vous devrez traverser René-Lévesque. 
En provenance de l’est : l’autobus 800 Ouest et la 236 Ouest, et en provenance 
du nord, l’autobus 250 Sud ou 801 ou 805 Ouest vous déposent au Centre des 
congrès. IMPORTANT : il faut traverser la rue Jean-Jacques-Bertrand et 
marcher 100 mètres pour vous rendre au 690 René-Lévesque et arriver à l’hôtel 
Delta. 

 

En voiture 
En raison des travaux, nous vous conseillons d’arriver par Honoré-Mercier. En 
provenance de l’ouest, il est préférable de prendre le boulevard Charest, le 
boulevard Laurier/Grande Allée plutôt que René-Lévesque. 

 

Pour le transport adapté,  

les taxis ou Uber, un débarcadère mène directement à l’entrée de l’hôtel 

de la rue René-Lévesque (par la rue René-Jalbert). 



   

 

 

Pour ceux qui viennent avec leur propre voiture, un stationnement est 

accessible par la rue Antonio-Barrette, au coût de 26$ par jour. 

Rendez-vous au rez-de-chaussée de l’hôtel par les ascenseurs. 

 

Peu importe le moyen que vous prendrez pour nous rejoindre, des 

bénévoles seront présents à l’accueil de l’hôtel et près des ascenseurs 

pour vous guider vers l’inscription. 

HORAIRE 
 

Jeudi 15 octobre 2026   



   

 

Heure  Description  

9h30 Accueil  
 
Salle « Vivre avec une limitation visuelle » (Lauzon) 

9h45 Mot de bienvenue et reconnaissance territoriale,  

par David Demers, directeur général, INCA Québec, Suzanne Décary, Vice-
présidente senior des programmes d’INCA et Sarah Rouleau, gestionnaire des 
communications et de la sensibilisation d’INCA Québec. 
 
Salle « Vivre avec une limitation visuelle » (Lauzon) 

10h00 Atelier d’entraide Autonomie et vie active, par David Trudel-Bergamo, chef du 

programme Psychosocial et entraide d’INCA 
 

Salle « Vivre avec une limitation visuelle » (Lauzon), avec possibilité de poursuivre la 
discussion au kiosque d’INCA.  

10h00 Programme jeunesse - Du sport pour moi! Bougeons ensemble! par 

Mathieu Rochette, coordonnateur du programme, et Benjamin Ouellet, agent du 

programme jeunesse, Association Sportive des Aveugles du Québec (ASAQ)  

 
Salle « Ouvrir les portes » (Garneau)  

10h45 Pause-café  
 
Dans le foyer, près de la salle « Vivre avec une limitation » (Lauzon) 

11h00 Démonstrations et conseils pour être plus à l’aise en cuisine 
• Couper les aliments sans se blesser et avoir la cuisson désirée, avec David 

Demers, directeur général d’INCA Québec (et ancien chef!),  

• Des produits adaptés pour la cuisine, avec Samuel Chérubin, coordonnateur 
Hub mobile et technologies adaptées d’INCA,  

• Le AirFryer, c’est facile et accessible pour les personnes aveugles, avec 
Eitel Houédakor, formateur en Technologies adaptées, (Nous ferons tirer un 
AirFryer parmi les participants!) 

• Guide d'achat des gros électroménagers, avec Jean-Michel Bernier, président 
du Regroupement des organismes de personnes handicapées de la région de la 
Capitale-Nationale (ROP 03). 

• Rendre une cuisinière à induction accessible, par Robert Savard, 
gestionnaire en Technologies Adaptées et Innovations,  

 

Salle « Vivre avec une limitation visuelle » (Lauzon)  

11h00 à 

12h30  

Osez redonner vie à vos ambitions! avec Sarah Aziz, chef du programme 

Ouvrir les portes du travail, d’INCA 
 
avec témoignage de membres de la banque de talents d’INCA : 
Kevin Beaulieu  
Isabelle Beaulieu entrepreneurs massothérapeutes ayant une basse vision 



   

 

et Éric Doyon, employé chez Groupe TAQ. 
 
Salle « Ouvrir les portes » (Garneau)  

12h00 Présentations éclairs, avec entre autres :  

• Projet « Accès IA » — Intelligence artificielle et accessibilité, par la 
COPHAN  

• Siri AI, par Apple 

• Projet de Littératie Financière, par Adriana Concha, chef du projet, programme 
Ouvrir les portes du travail, INCA 

 
Salle « Vivre avec une limitation visuelle » (Lauzon) 

12h30 Dîner  
Salle « Vivre avec une limitation visuelle » (Lauzon) et Salle Ouvrir les portes du 
travail » (Garneau)  
 

et moment dédié pour visiter les kiosques 

dans le Hall des exposants (salle Duquesne ou Foyer) 

13h15 Tirages  
Avec Patrick Milnes, directeur, Personnes et culture, INCA  
 
Salle « Vivre avec une limitation visuelle » (Lauzon) 

13h30 Innovations technologiques et IA pour faciliter les déplacements,  

• Les lunettes Meta, par Andrès Santana, formateur en Technologies adaptées, 
programme Ouvrir les portes du travail d’INCA  

• Le GPS StellarTreck, par Éric Houle, gestionnaire des ventes chez HumanWare 

• AirSpace pour explorer virtuellement son environnement, par Michel-Antony 
Borde, consultant en accessibilité numérique (normes AODA/WCAG) et en 
technologies de l'information  

• Applications sur iPhone, par Lyne Dubé, chef du programme Technologies 
adaptées d’INCA,  

 

Salle « Vivre avec une limitation visuelle » (Lauzon) 

13h30 L'accès aux spectacles est possible ! avec Maud Mazo-Rothenbühler, 
directrice du développement et des communications, DanseCité  
 
Salle « Ouvrir les portes » (Garneau)  

14h15 Moment dédié pour visiter les kiosques 
 
Hall des exposants (Salle Jonquière et Foyer) 

15h15 Pause-café avec conseils d’autodéfense, par Eitel Houédakor,  
de l’équipe canadienne de para judo, médaillé bronze au championnat Panaméricain de 
judo 2025 
Salle « Vivre avec une limitation visuelle » (Lauzon) et foyer 



   

 

15h30 Comment lire un document non-accessible,  

• Avec un iPad, avec Robert Savard, responsable, Technologies adaptées,  

• En transformant un PDF en Word et en utilisant la description de photo de 
l’application Just See, avec Eitel Houédakor, formateur Technologies adaptées 
d’INCA  

• Avec la télévisionneuse HD 10, par Corneliu Hoza, directeur général d’Optelec. 

• Grâce à l’application Aperçu, par Lyne Dubé, chef du programme Technologies 
adaptées,  
 

Salle « Vivre avec une limitation visuelle » (Lauzon) 

15h30 à 

17h00 

Atelier de travail sur les enjeux persistants en transport (sur invitation), 
avec des responsables de ville et de réseau de transport en commun,  
animé par Thama Cherilus, chef du programme Défense des droits et Sarah Rouleau, 
gestionnaire des communications et de la sensibilisation, INCA  
 
Avec une présentation des feux sonores de Polara, par Ilia Zilberman, Tracel 
 
Salle « Ouvrir les portes » (Garneau) avec la possibilité de poursuivre les discussions 
lors de la soirée VIP. 

16h30 Plus de clarté : perte de vision et d’audition 
• Fonction Accès braille dans l’iPhone permet à une personne aveugle de 

communiquer avec une personne sourde, par Lyne Dubé, chef du programme 
Technologies Adaptées 

• Traitements de la sécheresse oculaire, par  Boisselier, professeure titulaire de 
l'Université Laval, Faculté de médecine, Département d'ophtalmologie et 
chercheure au centre de recherche du CHU de Québec en sciences de la vision.  

• AirPods et autres écouteurs intelligents offrant des fonctions d'aide 
auditive, par Antoine Poliquin-B, audiologiste à la maitrise en science de la 
réadaptation, au CIRRIS / Université Laval 

 
Salle « Vivre avec une limitation visuelle » (Lauzon) 

17h05 Mot de la fin et tirages, par David Demers, directeur général et Sarah Rouleau, 

gestionnaire des communications et de la sensibilisation, INCA Québec 

 
Salle « Vivre avec une limitation visuelle » (Lauzon) 

17h30 à 

19h00 
Soirée VIP (sous réservation) 
Foyer 



   

 

À NE PAS MANQUER 

 

 

1. Hall des exposants 
Découvrez des produits et services adaptés en visitant 
les kiosques des exposants de 10h à 17h00, avec un moment 
dédié de 14h15 à 15h15 : l'Association québécoise de la 
dégénérescence maculaire (AQDM), l'Association des parents 
d’enfants handicapés visuels (AQPEHV), la lunetterie du Club 
Lions de St-Romuald, la Fondation Caecitas, HumanWare, 
Optelec, Polara, SureWerx, Tacel, et Visulibre. 
 
 

  

 

2. Zone Techno 
 
La Zone techno est un incontournable du Congrès Points de 
connexion! Venez explorer des produits du Centre Mieux 
Vivre d'INCA, pour faciliter votre quotidien, tels que des 
montres parlantes, des indicateurs de niveau de liquide, le 
Pen Friend pour étiqueter vos produits, un guide pour mettre 
vos gouttes, un enfileur d’aiguille automatique, un cadenas, 
une calculatrice ou des règles accessibles, des balances et 
des téléphones parlants. C’est aussi une occasion unique de 
tester des innovations de hautes technologies comme les 
lunettes Meta. Vous découvrirez aussi comment rendre un 
AirFryer ou une cuisinière à induction accessible.  Si vous 
êtes chanceux, vous aurez droit à des démos d’applications 
de téléphones intelligents qui peuvent grandement vous 
aider. Nos spécialistes technos Robert, Andrès, Samuel et 
Eitel vous attendent.  
 

 

https://aqdm.org/
https://aqdm.org/
http://www.aqpehv.qc.ca/
http://www.aqpehv.qc.ca/
http://clublionsst-romuald.org/
http://clublionsst-romuald.org/
https://fondationcaecitas.org/
http://www.humanware.com/
http://www.optelec.ca/
https://polara.com/
https://surewerx.com/
https://www.tacel.ca/fr
https://www.facebook.com/visulibre/


   

 

NOUVEAUTÉ 

 

Venez faire l’essaie d’un feu sonore !  

 offert par le RAAMM, animé par une bénévole.  

  

Massages sur chaise  

Isabelle Beaulieu, massothérapeute, kinésithérapeute et orthothérapeute et 

Kevin Beaulieu, massothérapeute ayant une basse vision, membres de la 

banque de talent d’INCA, vous offrent quelques minutes de détente dans le Hall 

des exposants. Vous donnez ce que vous souhaitez (valeur de 30$ pour 15 

minutes). 

 

Pauses et dîner : recharger vos batteries! 

Afin de vous permettre d'avoir le maximum d'énergie pour profiter de 

la programmation, en plus des pauses-cafés, un dîner sera fourni et 

vous aurez accès à des prises pour recharger vos appareils 

électroniques. 

 

Une soirée de réseautage VIP (sur invitation) 
       

Au programme de la soirée 

• Un retour sur les actions d’INCA pour des déplacements sécuritaires et 

accessibles, dont notre campagne « Montez à bord », qui a fait escale dans plusieurs 

villes du Québec; 

• Du réseautage avec des organismes, des exposants et des collaborateurs, ainsi 

qu’avec des élus et des représentants de sociétés de transport, qui seront invités; 

• De délicieuses bouchées. 

Les organismes et les entreprises qui travaillent aux côtés des personnes aveugles, sourdes-

aveugles ou ayant une basse vision sont des alliés essentiels. Cette soirée est une occasion 

de faire des connexions, de discuter ensemble. 

 



   

 

PRIX À GAGNER 
 
 
En plus de repartir avec plein d’outils et de conseils, en participant au 
Congrès Points de connexion 2026, vous courez la 
chance de gagner :  
 

• Une loupe 

électronique de 

poche « Ruby HD», 

(valeur de 650$), 

offerte par Optelec 

La loupe électronique 

de poche RUBY HD 

possède une qualité d’image haute résolution pour une image la 

plus nette possible. Elle est équipée d’une poignée intégrée. La 

Ruby HD est l’étape suivante pour ceux qui utilisent une loupe 

optique. 

• Facile à utiliser 

• Poignée pratique 

• Éclairage intégré 

• Grossissement : 2x – 13x 

 

• Un Victor Reader Stream (valeur de 595$), 

un lecteur audio de poche, offert par HumanWare  

Doté d'une interface entièrement tactile, le Victor 
Reader Stream est un lecteur audio numérique 
portable ; une technologique d’assistance qui vous 
permet d’écouter des livres, des journaux, des 
chaînes radio sur le web, de la musique, des 
balados et d’autres contenus en ligne. Simple à 
utiliser pour toute personne aveugle ou vivant avec 
un handicap visuel, il regroupe tous vos médias en 
un seul endroit et, avec une autonomie de batterie 
de 15 heures, il vous offre tout le temps 
nécessaire pour en profiter au besoin. 

 



   

 

• Un ordinateur Linux (valeur de 300$), offert par Visulibre 

• Une tablette, offert par Lenovo  

• Un casque d’écoute, offert par Logitech  

• Un chèque-cadeau pour un massage gratuit (valeur de 

90$), offert par Isabelle Beaulieu, massothérapeute, 

kinésithérapeute et orthothérapeute de la banque de talents 

d’INCA   

• et +  

 

 

VOUS INSCRIRE  
 

Inscrivez-vous en remplissant le formulaire en ligne ou en 
composant le 1-800 465-4622 p.0.  

Pour plus d’informations sur le congrès, visitez 
inca.ca/fr/PointsDeConnexion 

Prix (repas inclus): 

Personnes ayant une limitation visuelle : tarif préférentiel de 20$, 
gratuit pour les guides-accompagnateurs.  

Employé d’un organisme à but non lucratif : 40$.  

Grand public et entreprises : 60$.  

https://cnib.tfaforms.net/5047384


   

 

PLAN DE SALLE 

 
Au Delta de Québec (690 Boulevard René-Lévesque Est,  
Québec, G1R 5A8) 
 
 
 

 

 



   

 

Légende 

A : Accueil  

 

Inscription et vestiaires 

 

Pauses 

 

S : Aire de soulagement des chiens-guides 

 

1. Kiosque d’INCA 

 

2. Massages par Isabelle Beaulieu et Kevin Beaulieu 

 

Toilettes 

 

Démonstration de feu sonore 

 

Hall des exposants 

3. L’Association québécoise de la dégénérescence maculaire (AQDM), 

4.  l'Association des parents d’enfants handicapés visuels (AQPEHV),  

et la lunetterie du Club Lions de St-Romuald,  

5. la Fondation Caecitas,  

et Visulibre  

6. Optelec,  

 

Zone techno : 

7. Démos de produits adaptés du Centre Mieux Vivre d’INCA  

8. Démos d’applications de téléphones intelligent, de lunettes Meta et d’un 

Air Fryer 

 

9. HumanWare 

10. Polara,  

et Tacel  

11. SureWerx (plaques podotactiles) 
 

V : Salle de conférence « Vivre avec une limitation visuelle » 
O: Salle de conférence « Ouvrir les portes »  

 

 



   

 

SALLE « VIVRE AVEC UNE LIMITATION 

VISUELLE » (LAUZON)  

Heure  Description  

9h45 Mot de bienvenue,  

par David Demers, directeur général, INCA Québec, Suzanne Décary, Vice-
présidente senior des programmes d’INCA et Sarah Rouleau, gestionnaire des 
communications et de la sensibilisation d’INCA Québec. 
 

10h00 Atelier d’entraide Autonomie et vie active 

Cette présentation abordera ce que nous entendons par autonomie et vie active et leurs 
piliers. Les participants pourront partager leurs enjeux personnels et termineront par 
diverses stratégies pour rester actifs et autonomes. 
 

Par David Trudel-Bergamo, chef du programme Psychosocial et entraide, d’INCA 
Ayant connu INCA pendant une dizaine d’années en tant que participant, David a débuté 
chez INCA en 2018, à la suite d’un stage réalisé dans le cadre de son baccalauréat en 
travail social.  Il a occupé le poste d’intervenant communautaire pendant trois ans, avant 
de prendre en charge les programmes Jeunesse et Loisirs. Depuis quelques années, il a 
repris le flambeau du programme Psychosocial et entraide et continue son travail 
d’engagement avec la communauté. On dit de lui qu'il est un intervenant attentionné qui 
prend le temps d’aider nos participants avec soin et tact. À travers son travail chez INCA, 
David souhaite notamment aider, soutenir et accompagner les personnes ayant un 
handicap visuel à se développer personnellement au travers des défis qu’ils rencontrent 
et également favoriser leur intégration dans la société. Vivant lui-même avec une rétinite 
pigmentaire depuis l’adolescence, il encourage les personnes aveugles à se développer 
une estime de soi forte pour réaliser l’ensemble de leurs rêves. 

 

10h45 Pause-café  
 
Dans le foyer 

11h00 Démonstrations et conseils pour être plus à l’aise en cuisine 
Vous vous promènerez d’un coin à l’autre de la salle pour aller à la rencontre des 

intervenants qui vous partageront leurs conseils.  

• Couper les aliments sans se blesser et avoir la cuisson désirée,  
David présentera quelques appareils qu’il utilise, partagera des trucs et astuces pour 
la cuisine et répondra à des questions en tant qu'ancien chef cuisinier.  
 
Avec David Demers, directeur général d’INCA Québec  
David a perdu soudainement la vue en 2010 alors qu'il était entrepreneur depuis plus 
de 10 ans. Il allait s’ouvrir un restaurant.  Pour s’adapter à sa nouvelle réalité, il a 



   

 

bénéficié des services d’INCA avant de reprendre ses études en affaires publiques et 
communautaires. Son parcours l’a mené à s’engager activement pour la cause des 
personnes aveugles, d’abord chez eSight, puis comme ambassadeur bénévole et 
membre du conseil consultatif d’INCA, avant de rejoindre l’équipe de direction. Il a 
aussi complété un MBA en gestion et administration des affaires. À la tête de Labos 
d’accessibilité d’INCA, il a accompagné de nombreuses organisations publiques et 
privées partout au Canada, afin d’améliorer l’accessibilité de leurs environnements 
bâtis, leurs écosystèmes numériques et leurs services ainsi qu’à développer des 
solutions de navigation et d’orientation. En plus d’être consultant professionnel en 
accessibilité, David est aussi devenu testeur en accessibilité certifié par The 
International Association of Accessibility Professionals (IAAP). Aujourd’hui, David met 
à profit son expérience entrepreneuriale, son expertise en accessibilité et son vécu 
personnel pour faire avancer l’inclusion et s’assurer que les personnes aveugles ou 
ayant une limitation visuelle disposent des outils et des opportunités nécessaires pour 
participer pleinement à la société.  
 

• Le AirFryer, c’est facile et accessible pour les personnes aveugles,  
Vous aurez des conseils pour choisir votre AirFryer et le rendre accessible en y 
ajoutant simplement quelques repères.  
(Nous ferons tirer un AirFryer parmi les participants!) 
 
Avec Eitel Houédakor, formateur en Technologies adaptées,  
Eitel a su transformer son expérience de perte de vision en une mission pour 
promouvoir l'accessibilité numérique et l'égalité des chances. Il fait partie du Conseil 
national des jeunes d'INCA depuis 2018 et milite pour un accès universel aux outils 
technologiques, qui jouent un rôle clé dans l'éducation et l'emploi.   Eitel est 
passionné de technologies, d’innovation, d'écriture et de littérature et est animé par 
une volonté inébranlable de créer un monde où un handicap ne limite pas le potentiel 
de chacun. C'est un habitué d’INCA. Il a lui-même fait partie de la Banque de talents 
d'INCA et bénéficiez de d’autres services d’INCA comme les camps. Il a d’ailleurs 
remporté plusieurs prix des Concours de création littéraire en braille et des bourses 
d’études d’INCA. Depuis 2021, il fait partie de l'équipe du programme Ouvrir les 
portes du travail. Il donne des formations sur des logiciels comme Zoom et LinkedIn, 
mais aussi sur l’utilisation des technologies courantes comme des téléphones 
intelligents et ordinateurs. Il teste aussi l’accessibilité de nouveaux logiciels et explore 
l'impact des intelligences artificielles afin d’offrir des solutions inclusives à tous.  Ce 
qui est important pour lui, c’est de permettre aux gens d’être plus confiants et qu’ils 
prennent davantage de plaisir à utiliser la technologie.  

 

• Guide d'achat des gros électroménagers, 
Le RAAQ a créé ce guide pour aider les personnes ayant un handicap visuel à mieux 
comprendre leurs besoins quand vient le moment de s'acheter des électroménagers. 
Les avancées technologiques rendent les électroménagers de plus en plus difficiles à 
utiliser lorsqu'on a une limitation visuelle et ce guide vise entre autres à aider ces 
personnes à savoir quels sont les aspects à considérer lorsqu'on fait l'achat d'un 



   

 

électroménager pour qu'il soit le plus accessible possible ou plus facilement 
adaptable. 
Les participants sauront que des outils sont développés afin de favoriser l'autonomie 
des personnes ayant un handicap visuel afin de répondre à des besoins émergeants 
causés par un avancement rapide des nouvelles technologie utilisées dans les objets 
du quotidien. 

 
Par Jean-Michel Bernier, président du Regroupement des personnes 
handicapées de la région de la Capitale-Nationale (ROP-03). 
Jean-Michel travaille aussi au Regroupement des personnes handicapées visuelles 
de la région qui collabore avec le RAAQ depuis plus de 20 ans. Jean-Michel œuvre à 
la défense des droits, à la promotion des intérêts et travail à favoriser l'intégration 
sociale des personnes handicapées visuelles dans toutes les sphères de l'activité 
humaine. 
 

• Rendre une cuisinière à induction accessible,  
L’enlignement d’une casserole sur un rond est un défi pour une personne ayant une 
limitation visuelle. Avec un peu de bricolage, vous apprendrez comment rendre 
accessible votre plaque à induction. 
 
Par Robert Savard, gestionnaire en Technologies Adaptées et Innovations, 
INCA 
Robert travaille à INCA depuis 1998 et c’est à lui qu’on doit la mise sur pied du 
département de technologies adaptées qui permet entre autres à quelque 200 clients 
d’INCA chaque année d'apprendre à utiliser leur ordinateur ou leur téléphone avec 
des logiciels adaptés. Ce qui l’a toujours inspiré : donner accès à l’univers 
technologique à des gens ayant une limitation visuelle et par là leur permettre d’être 
en contact et de contribuer au monde par les mêmes moyens que tous.  

  
Après l’atelier, vous êtes invités à aller faire un tour à la Zone Techno pour poursuivre vos 

découvertes. Samuel Chérubin pourra vous montrer les produits adaptés pour la cuisine du Centre 

Mieux Vivre d’INCA. Les produits démontrés durant l’atelier y seront aussi. 

12h00 Présentation éclairs, avec entre autres :  

 

• Siri AI (à confirmer),  
Voici la version évoluée de l'assistant virtuel d'Apple, propulsée par le moteur Apple 
Intelligence. Présenté par Apple, Siri AI transforme l'assistant vocal classique en un 
véritable agent conversationnel et orchestrateur de tâches intégré à l'ensemble de 
l'écosystème de la marque (iPhone, iPad, Mac, Apple Watch et Vision Pro). 
 
Par Jean-Sébastien Richer, directeur Apple de Québec 
 

• Projet « Accès IA » — Intelligence artificielle et accessibilité,  
Et si nous pouvions influencer maintenant les règles du jeu en ce qui concerne l’IA? 



   

 

Le projet Accès IA vise à co-construire des robots conversationnels et assistants 
virtuels inclusifs au Canada. L'objectif est d'agir dès l'amont en intégrant l'expérience 
vécue des personnes en situation de handicap — notamment les personnes aveugles 
ou ayant une basse vision— à toutes les étapes (recherche, tests, comités). Plutôt 
que de simplement vérifier l'accessibilité à la fin du processus, le projet transforme 
l'expertise des utilisateurs en critères concrets pour façonner les futures normes 
canadiennes et garantir des technologies réellement autonomes et équitables. 
 
Par Dominique Salgado, membre du conseil d'administration de la Cophan et 
directeur général du CAPVISH la COPHAN  
 

• Projet de Littératie Financière 
INCA et Prospérité Canada collaborent afin de rendre la littératie financière plus 
accessible aux personnes aveugles ou ayant une basse vision. Cette session 
présentera le projet de littératie financière qui fait partie du programme « Ouvrir les 
portes du travail d’INCA », ainsi que des outils et des ressources conçus pour 
soutenir une plus grande autonomie financière. C’est important, car l’accès à des 
renseignements financiers clairs, pratiques et accessibles demeure essentiel pour 
favoriser la participation pleine et entière de la communauté, notamment dans le 
contexte du travail. En y participants, vous réaliserez que la littératie financière 
accessible est un levier important d’autonomie, de confiance et de participation! 
 
Par Adriana Concha, chef du projet, programme Ouvrir les portes du travail, 
INCA 
Adriana possède une formation en économie et en affaires internationales. Elle 
s’intéresse particulièrement à la relation que les personnes entretiennent avec 
l’argent, un sujet qu’elle a approfondi dans le cadre de sa formation comme coach 
financière au Money Coaching Institute. 

 

12h30 Dîner et moment dédié pour visiter le Hall des exposants  

13h15 Tirages  
Courez la chance de gagner un lecteur « Victor Stream » de HumanWare (valeur de 595$) 

et une loupe électronique de poche « Ruby HD», (valeur de 650$), offerte par Optelec et 

d’un ordinateur (valeur de 300$) offert par Visulibre. 

Avec Patrick Milnes, Personnes et culture, INCA  

13h30 Innovations technologiques et IA pour faciliter les déplacements,  

 

• Les lunettes Meta : Naviguer et interroger son environnement grâce 
à l'IA  
Découvrez les fonctions des lunettes intelligentes de Meta (Ray-Ban Meta, Oakley 
Meta et Meta Ray-Ban Display) les plus utiles aux personnes aveugles ou ayant une 
basse vision. Elles portent d'abord sur la navigation : depuis la mise à jour de 
septembre 2026, offerte au Canada, les lunettes guident à pied, virage par virage, sur 



   

 

simple commande vocale, en laissant les mains libres pour la canne ou le chien-
guide. Elle montre ensuite comment interroger son environnement avec Meta AI : lire 
un panneau ou un menu, identifier un objet, décrire une pièce, ou discuter en continu 
avec Live AI et les réponses détaillées. La présentation aborde aussi le service Be My 
Eyes, qui met en relation avec un bénévole voyant, ainsi que les limites de ces outils 
et les bonnes pratiques de sécurité. Ces lunettes complètent la canne, le chien-guide 

et la formation en orientation et mobilité, sans les remplacer. 
 
Par Andrès Santana, formateur Technologies adaptés d’INCA 
Andres est formateur chez INCA depuis 2024, à Montréal. Il offre une formation 
personnalisée aux personnes ayant une perte de vision sur les lecteurs d'écran, 
comme JAWS et NVDA, et les applications mobiles accessibles, afin de renforcer leur 
autonomie et leurs compétences numériques. Il cumule 15 ans d'expérience en 
gestion de projets technologiques et en création d'environnements accessibles et 
inclusifs, notamment en systèmes d'information et en normes ISO. Il est titulaire d'une 
certification Google IT Support (NPower Canada) et d'une maîtrise en recherche 

marketing de l'Université des Andes. 
 

• Le GPS StellarTreck,  
Découvrez le dispositif GPS et OCR alimenté par l’IA qui permet aux personnes ayant 
un handicap visuel de bénéficier d’une assistance inégalée dans la navigation 
quotidienne et de reconnaissance de texte. Conçu pour répondre aux besoins des 
personnes aveugles, ce dispositif combine des fonctionnalités GPS de pointe avec 
une interface tactile intuitive, assurant une guidance sans faille grâce à des invites 
vocales. Ce dispositif innovant est équipé d’une caméra intégrée et de capacités d’IA 
avancées, lui permettant d’identifier les adresses de rue, les entrées et les points de 
repère, offrant une guidance audio précise pour les 10 derniers mètres de votre 
destination. La fonctionnalité de détection des passages piétons vous aidera à trouver 
l'endroit le plus sécuritaire pour traverser la rue. Une fois le passage piéton détecté, 
vous pouvez basculer en mode de détection des feux de circulation piétonniers (en 
BETA) pour valider si le feu de circulation vous permet de traverser ou non. Utilisé 
conjointement avec vos compétences d'O&M, c'est la combinaison parfaite pour vous 
aider à traverser une intersection en toute sécurité. De plus, sa polyvalence s’étend à 
la numérisation de codes-barres pour les détails des produits, la reconnaissance des 
couleurs et la fonctionnalité de texte à la parole — lisant à haute voix les panneaux de 
signalisation, les listes d’ingrédients, les reçus ou les informations nutritionnelles. Et 
avec la nouvelle fonctionnalité permettant de lire des livres, vous pouvez vous 
connecter à de multiples librairies dans le monde (incluant Bookshare) pour 
télécharger et lire vos livres pendant vos déplacements. Le StellarTrek est une 
solution complète conçue pour améliorer l’indépendance et favoriser l’autonomie. 

 
Par Éric Houle, gestionnaire des ventes chez HumanWare 

Depuis 1997, Éric travaille auprès de la clientèle du Québec afin de promouvoir, 

soutenir et former les utilisateurs à utiliser les différents produits innovateurs basse 



   

 

vison et cécité que HumanWare met en marché. Lui-même utilisateur de produits 

basse vision depuis la naissance, il a su naviguer les différentes étapes de sa vie pour 

devenir un excellent formateur et orateur sur l’impact et le rôle que jouent les 

technologies assistées au quotidien pour les gens vivant avec une perte de vision. 

Sportif né, sa basse vision ne l'a jamais empêché de se surpasser et d’aller au bout de 

ses rêves. Médaillé d’argent aux Jeux paralympiques d’Atlanta de 1996 et mention de 

participation aux paralympiques de Sydney en 2000, au sein de l’équipe du Québec en 

Goalball, sport auquel il s’entraine toujours, Éric joue également au hockey avec les 

Hiboux de Montréal. 

 
• AirSpace pour explorer virtuellement son environnement,  

AirScape est une plateforme web collaborative qui permet à la communauté de créer, 
partager et explorer ensemble des jumeaux acoustiques 3D de leurs quartiers, 
rendant l'apprentissage spatial autonome et participatif. Pour s'approprier un nouveau 
quartier ou planifier un itinéraire, les personnes aveugles doivent souvent se fier à 
des descriptions textuelles ou apprendre directement sur le terrain, ce qui peut 
générer stress et fatigue cognitive. Cette session présente AirScape, une plateforme 
web novatrice permettant d'explorer virtuellement son environnement urbain depuis 
un ordinateur. À l'aide des flèches du clavier, l'utilisateur se déplace dans une 
réplique acoustique de sa ville. La plateforme utilise les données SIG et l'audio spatial 
HRTF pour recréer l'empreinte sonore de l'environnement. En simulant les distances, 
les intersections et la réverbération des bâtiments, AirScape permet aux utilisateurs 
de bâtir une carte mentale à 360 degrés précise et autonome dans le confort de leur 
foyer, transformant la préparation aux déplacements en une expérience immersive et 
sécurisante. 
 
Par Michel-Antony Borde, consultant en accessibilité numérique (normes 
AODA/WCAG) et en technologies de l'information  
Entrepreneur et étudiant en gestion des ressources humaines à l'Université d'Ottawa, 
il combine son expertise technologique avec son expérience vécue pour concevoir 
des solutions inclusives, notamment en tant que développeur du cadre de 
développement Percepta. Passionné par le design calme et l'accessibilité universelle, 
il s'efforce de repousser les limites de la technologie pour bâtir des environnements 
sans barrières et faire avancer l'accessibilité et l'inclusion au pays. 
 
 

• Applications sur iPhone,  
Découvrez l’application Oorion pour vous aider aux intersections et l’application 
Soundscape pour vous déplacer plus facilement. 
 
Par Lyne Dubé, chef du programme Technologies adaptées d’INCA 
Lyne est détentrice d’un baccalauréat en adaptation scolaire et d’un diplôme de 
deuxième cycle en réadaptation à la déficience visuelle. Pédagogue dans l’âme, sa 



   

 

formation et son expérience l’ont bien préparée à remplir ses fonctions actuelles : 
faire connaître aux personnes vivant avec une perte de vision les outils 
technologiques disponibles et les former à leur utilisation. La déficience visuelle avec 
laquelle elle vit depuis sa naissance a accru son aptitude à se mettre à leur place, à 
comprendre les obstacles auxquels ils font face. «Voir les gens s’épanouir quand ils 
découvrent qu’ils peuvent être fonctionnels grâce aux outils qu’on leur fait découvrir – 
après s’être fait dire par l’ophtalmologiste qu’il n’y avait rien à faire - c’est une grande 
motivation et une grande joie pour moi», affirme cette femme pleine d'énergie.  La 
cécité, pour Lyne, ce n’est pas une fatalité, c’est un nouveau départ.   
Lyne collabore régulièrement avec des entreprises pour améliorer l'accessibilité de 
leurs applications. 
Vous pouvez aussi consulter ses capsules Techno sur son balado et dans ses 
chroniques d'AMI-télé.  

 

15h15 Pause-café avec conseils d’autodéfense, par Eitel Houédakor,  

de l’équipe canadienne de para judo, médaillé bronze au championnat 
Panaméricain de judo 2025 
 

15h30 Comment lire un document non-accessible,  

 

• Améliorer l’utilisation de l’iPad lorsque nous avons une limitation visuelle. 

La fonction Zoom de la tablette iPad est un outil d'accessibilité puissant qui permet 
d'agrandir l'intégralité ou une zone spécifique de l'écran de l'iPad pour en améliorer la 
lisibilité.  

La fonction de lecture du texte est un outil d'accessibilité qui permet à l'iPad de lire à 
haute voix les textes affichés à l'écran. Elle est particulièrement utile pour les 
personnes ayant une limitation visuelle, des troubles de la lecture comme la dyslexie, 
ou pour quiconque souhaite écouter un article ou un livre. 

Avec Robert Savard, responsable, Technologies adaptées. 
Robert travaille à INCA depuis 1998. Il a occupé plusieurs postes tous liés à 
l’informatique et aux technologies. C’est à lui qu’on doit la mise sur pied du 
département de technologies adaptées qui permet entre autres à quelque 200 clients 
d’INCA chaque année d'apprendre à utiliser leur ordinateur ou leur téléphone avec 
des logiciels adaptés. Ce qui l’a toujours inspiré : donner accès à l’univers 
technologique à des gens ayant une limitation visuelle et par là leur permettre d’être 
en contact et de contribuer au monde par les mêmes moyens que tous. Quelques 
anciens participants du camp Cafnet d’INCA gagnent maintenant leur vie en 
technologie grâce au travail de Robert, ce dont il est très fier.     

• Transformer un PDF en Word et en utilisant la description de photo de 
l’application Just See,  
 
Avec Eitel Houédakor, formateur Technologies adaptées d’INCA  

https://inca.ca/fr/balados-capsules-technos?region=qc
https://www.youtube.com/watch?v=bFRmsaIrYAs&list=PLxk3Fr4k7-sOI4ORqJHkNMNdc_AFqds6m
https://www.youtube.com/watch?v=bFRmsaIrYAs&list=PLxk3Fr4k7-sOI4ORqJHkNMNdc_AFqds6m


   

 

Eitel a su transformer son expérience de perte de vision en une mission pour 
promouvoir l'accessibilité numérique et l'égalité des chances. Il fait partie du Conseil 
national des jeunes d'INCA depuis 2018 et milite pour un accès universel aux outils 
technologiques, qui jouent un rôle clé dans l'éducation et l'emploi.  Il a d’ailleurs 
occupé la présidence de 2019 à 2022. Eitel est passionné de technologies, 
d’innovation, d'écriture et de littérature et est animé par une volonté inébranlable de 
créer un monde où un handicap ne limite pas le potentiel de chacun. C'est un habitué 
d’INCA. Il a lui-même fait partie de la Banque de talents d'INCA et bénéficie 
é de d’autres services d’INCA comme le camp d’immersion et le programme SCORE. 
Il a d’ailleurs remporté plusieurs prix des Concours de création littéraire en braille et 
des bourses d’études d’INCA. Depuis 2021, il fait partie de l'équipe du programme 
Ouvrir les portes du travail. Il donne des formations sur des logiciels comme Zoom et 
LinkedIn, mais aussi sur l’utilisation des technologies courantes comme des 
téléphones intelligents et ordinateurs. Il teste aussi l’accessibilité de nouveaux 
logiciels et explore l'impact des intelligences artificielles afin d’offrir des solutions 
inclusives à tous.  Ce qui est important pour lui, c’est de permettre aux gens d’être 
plus confiants et qu’ils prennent davantage de plaisir à utiliser la 
technologie. Passionné et ambitieux, Eitel a créé sa propre compagnie, à peine sorti 
de l'école! 
 

• La télévisionneuse HD 10,  
Ce modèle compact d’Optelec vous permet d’agrandir facilement un texte à la maison 
ou en déplacement et de le faire lire à haute voix. Elle peut lire une page entière en 
une seule fois grâce à la caméra escamotable.  Elle est dotée d’un écran haute 
définition avec réglage du grossissement, du contraste et de la vitesse de lecture. 
Surtout, elle est facile à plier et à transporter.  
 
Par Corneliu Hoza, directeur général d’Optelec. 
 

• L’application Aperçu,  
Découvrez de manière simple comment l'application Aperçu permet d'avoir à nouveau 
accès au PDF souvent illisibles lorsqu’on vit avec une limitation visuelle et que le 
texte est transformé en image. 
 
Par Lyne Dubé, chef du programme Technologies adaptées, 
Lyne est détentrice d’un baccalauréat en adaptation scolaire et d’un diplôme de 
deuxième cycle en réadaptation à la déficience visuelle. Pédagogue dans l’âme, sa 
formation et son expérience l’ont bien préparée à remplir ses fonctions actuelles : 
faire connaître aux personnes vivant avec une perte de vision les outils 
technologiques disponibles et les former à leur utilisation. La déficience visuelle avec 
laquelle elle vit depuis sa naissance a accru son aptitude à se mettre à leur place, à 
comprendre les obstacles auxquels ils font face. «Voir les gens s’épanouir quand ils 
découvrent qu’ils peuvent être fonctionnels grâce aux outils qu’on leur fait découvrir – 
après s’être fait dire par l’ophtalmologiste qu’il n’y avait rien à faire - c’est une grande 
motivation et une grande joie pour moi», affirme cette femme pleine d'énergie.  La 
cécité, pour Lyne, ce n’est pas une fatalité, c’est un nouveau départ.   



   

 

Lyne collabore régulièrement avec des entreprises pour améliorer l'accessibilité de 
leurs applications. 
Vous pouvez aussi consulter ses capsules Techno sur son balado et dans ses 
chroniques d'AMI-télé.  
 

16h30 Plus de clarté : perte de vision et d’audition 
 

• Fonction Accès braille  
Découvrez cette innovation d'Apple (à partir de IOS 26) qui permet  
 une personne sourde aveugle de pouvoir communiquer avec son entourage 
Par Lyne Dubé, chef du programme Technologies Adaptées, INCA Québec 

 

• Traitements de la sécheresse oculaire,  
En assistant à cette présentation vulgarisée, vous comprendrez mieux la sécheresse 
oculaire ainsi que les mécanismes liés à la maladie et les options thérapeutiques 
associées.  

 
Par Élodie Boisselier, professeure titulaire de l'Université Laval, Faculté de 
médecine, Département d'ophtalmologie et chercheure au centre de recherche 
du CHU de Québec en sciences de la vision.  
Élodie travaille depuis plus de 15 ans dans la recherche pour développer de 
nouveaux outils de diagnostic et de thérapie pour la santé oculaire.  

 

• AirPods et autres écouteurs intelligents offrant des fonctions d'aide 
auditive,  
Découvrez des écouteurs intelligents avec fonctions d'aide auditive et appareils 
auditifs sans prescriptions. Apprenez les avantages et limites de ces technologies, 
ainsi que la différence avec les appareils auditifs traditionnels. En plus de résultats de 
recherches sur le sujet, vous obtiendrez des conseils généraux d’utilisation de ces 
technologies. 
 
Par Antoine Poliquin-B, audiologiste à la maitrise en science de la réadaptation, 
au CIRRIS / université Laval 
Audiologiste avec cinq ans d’expérience clinique en réadaptation auditive et en milieu 
hospitalier en Outaouais, M. Poliquin-B a récemment déménagé à Québec pour 
entreprendre une maîtrise en recherche à l’Université Laval (Cirris). Son projet de 
recherche porte sur les performances des dispositifs d'écoute alternatifs (DÉA) et 
mènera à la création d'un répertoire pour informer le grand public sur ces 
technologies. 

17h05 Mot de la fin et tirages, par David Demers, directeur général et Sarah Rouleau, 

gestionnaire des communications et de la sensibilisation, INCA Québec 
 
 

https://inca.ca/fr/balados-capsules-technos?region=qc
https://www.youtube.com/watch?v=bFRmsaIrYAs&list=PLxk3Fr4k7-sOI4ORqJHkNMNdc_AFqds6m
https://www.youtube.com/watch?v=bFRmsaIrYAs&list=PLxk3Fr4k7-sOI4ORqJHkNMNdc_AFqds6m


   

 

 

SALLE « OUVRIR LES PORTES »  

(GARNEAU) 

 

Heure  Description  

10h00 Programme jeunesse - Du sport pour moi! Bougeons 

ensemble!  

Cette présentation montrera comment l'activité physique adaptée peut 

devenir un puissant levier d'inclusion, de développement et de participation 

sociale pour les jeunes vivant avec une limitation visuelle. À travers le Projet 

jeunesse de l'ASAQ, les présentateurs partageront une approche qui va 

bien au-delà de l'initiation sportive : elle favorise le développement des 

habiletés motrices, de l'autonomie, de la confiance en soi et des 

compétences sociales, tout en soutenant les familles et en créant des 

milieux sportifs plus accessibles. Ils vous démontreront l'importance d'offrir 

des expériences positives dès le jeune âge afin de développer des 

habitudes de vie actives et de réduire l'isolement. Cette perspective est 

particulièrement pertinente aujourd'hui, alors que les organismes cherchent 

des modèles concrets favorisant l'inclusion, l'accessibilité universelle et la 

pleine participation des jeunes en situation de handicap. Tous les enfants 

méritent les mêmes opportunités. Les enfants ayant une limitation visuelle 

sont capables de faire de l'activité physique, et c'est bon pour eux! La 

présentation démontrera également comment les organismes, les familles 

et les partenaires du milieu peuvent collaborer afin de créer des 

environnements plus accessibles et inclusifs, favorisant ainsi le bien-être et 

la pleine participation des jeunes à leur communauté.  

Par Mathieu Rochette, coordonnateur du programme et Benjamin 

Ouellet, agent du programme jeunesse, 

Association Sportive des Aveugles du Québec (ASAQ)  

 

11h00 

à 

12h30  

Osez redonner vie à vos ambitions!  
 
Avec Sarah Aziz, chef du programme Ouvrir les portes du travail, 

d’INCA 
C'est au cégep que Sarah a été sensibilisée à la cécité pour la première 



   

 

fois, devenant preneuse de notes pour une collègue de classe. Pendant ses 
études en linguistique, elle faisait au moins dix heures de bénévolat par 
semaine : elle cuisinait pour les sans-abris, aidait à monter des levées de 
fonds pour des refuges pour femmes et faisait du tutorat pour de nouveaux 
arrivants. Sarah a grandi avec la mentalité qu’aider son prochain consiste à 
faire sa part.   À travers ses divers engagements auprès des réfugiés 
notamment, elle a constaté qu'une approche holistique créé de vrais 
changements. Depuis, elle n’a cessé de travailler avec des programmes 
sociaux au service de communautés vulnérables. Comme premier emploi, 
elle faisait la narration et l’édition de romans et de manuels scolaires audios 
à Point-par-Point. En 2022, son parcours l’a amené à INCA, où elle est 
heureuse de guider les membres de la Banque de talents dans leur 
préparation au travail en leur offrant des ateliers de perfectionnement et un 
suivi régulier. Elle compte aussi développer des partenariats pour créer des 
occasions de mentorat, de stages et d’emploi. Sarah est nourrie par le désir 
profond de changer les choses pour un monde plus accessible et plus juste. 
 
Avec les témoignages de membres de la banque de talents d’INCA : 
Kevin Beaulieu, massothérapeute qui parlera de comment il s’est 
réinventé. 
Isabelle Beaulieu massothérapeute qui parlera de sons parcours 
d’entrepreneur 
et Éric Doyon employé chez Groupe TAQ, qui témoignera comme il a 
cheminé vers l’emploi, lui qui ne pensait pas pouvoir avoir de travail. 
 

13h30 L'accès aux spectacles est possible !  
Dans sa présentation Maud révèle les coulisses de l'accès aux 
spectacles pour les personnes aveugles et semi-voyantes, 
présentant les étapes de l'implantation de l'audiodescription dans 
de nombreuses salles québécoises. Perçues comme une course 
à saut d'obstacles, les avancées culturelles des 6 dernières 
années sont bien réelles, mais rencontrent quelques défis à 
relever ensemble. Au cœur de sa présentation, Maud invitera 
David Trudel-Bergamo à la rejoindre pour comprendre les 
bienfaits d'une fréquentation accrue aux arts et à la culture sur la 
qualité de vie.  
 
 
Avec Maud Mazo-Rothenbühler, directrice du 
développement et des communications, DanseCité  
Maud Mazo-Rothenbühler est travailleure culturelle établie à 
Montréal depuis 16 ans. À titre de directrice du développement et 
des communications à Danse-Cité, elle œuvre depuis 2019 à 



   

 

l'implantation d'un pôle fort en audiodescription de spectacles de 
danse et de cirque partout au Québec.  
 
Danse-Cité est une maison nomade de production et diffusion 
en danse basée à Montréal. Fondée en 1982, elle est 
profondément engagée auprès des artistes et des 
communautés. À travers ses plateformes alternatives, ses projets 
hors les murs et ses initiatives pionnières en accessibilité 
universelle (comme l'audiodescription), elle œuvre activement à 
bâtir une culture plus juste, poreuse et humaine. 
 
 
 

15h30 

à 

17h00 

Atelier de travail sur les enjeux persistants en transport (sur 
invitation), avec des responsables de ville et de réseau de transport en 

commun,  
 
Nos consultations auprès de milliers de membres de notre communauté 
confirment que le transport demeure parmi les plus importants 
obstacles auxquels ils sont confrontés. Votre engagement est essentiel 
pour faire tomber ces barrières, du premier au dernier pas de chaque 
trajet.Au cours des dernières années, notre campagne « Montez à bord » a 
fait escale dans plusieurs villes du Québec, dont Montréal, Sherbrooke, 
Québec, Gatineau et Trois-Rivières, réunissant élus, sociétés de transport 
et organismes communautaires autour d’un objectif commun : des 
déplacements accessibles et sécuritaires pour tous. Que vous ayez 
participé à la campagne ou que vous soyez une personne élue, 
décisionnaire, travaillant auprès des personnes aveugles ou dans une 
société de transport ou spécialiste en accessibilité, vous êtes invités à 
poursuivre la réflexion, en participant à cet atelier de travail sur les enjeux 
persistants en matière d’accessibilité des déplacements, avec les 
personnes directement concernées. Puisque les villes et Sociétés de 
transports à travers la province vivent des enjeux similaires, nous 
souhaitons offrir une occasion d’échanger et poursuivre la réflexion pour 
trouver des solutions à certains enjeux persistants et communs sur lesquels 
vous travaillez parfois fort chacun de votre côté. Avec Points de connexion, 
nous vous offrons une occasion de faire des connexions entre vous, 
d’apprendre ce qui se fait ailleurs et de réfléchir ensemble à des solutions 
d’accessibilité cohérente.   
 
 
Animé par Thama Cherilus, chef du programme Défense des droits  

Thama est arrivée en 2024 chez INCA. Professionnelle dévouée et 



   

 

passionnée par le droit social, Thama met son expertise au service de 
l’inclusion et de l’accessibilité. Forte d’une formation en sociologie, en 
droit social et du travail, ainsi que d’un certificat en comptabilité, finance 
et gestion des affaires, elle allie rigueur et sens du service à la clientèle 
pour défendre les droits des personnes ayant une limitation visuelle. 
Son entregent et son engagement font d’elle une précieuse alliée pour 
notre communauté. Thama siège sur différents comités d'accessibilité, 
dont celui du MAC, RUTA et UTAQ. 

Sarah Rouleau, gestionnaire des communications et de la 
sensibilisation, INCA  

Sarah est arrivée à INCA en 2016. Après avoir fait des études en 
journalisme, elle a mis à profit ses compétences en communication pour 
des organismes à but non lucratif. Elle a toujours eu à cœur d'avoir un 
impact et d'améliorer le monde dans lequel elle vit. À INCA, elle 
s'occupe entre autres de promouvoir les services de l'organisme, des 
relations avec les médias et les partenaires, de nourrir le site Internet et 
les médias sociaux et d'organiser divers événements, comme le 
congrès Points de connexion.. Tout son travail tourne autour de deux 
objectifs principaux : elle veut faire connaître INCA à la population 
générale, en particulier à ceux qui gagneraient à recourir aux services 
de l’organisme ; de plus elle déploie beaucoup d’énergie à changer les 
perceptions des gens face aux personnes ayant une limitation visuelle. 
Créative, polyvalente et dynamique, Sarah fait rayonner la mission 
d'INCA.   
 

Avec David Demers, directeur d’INCA Québec et président de Labos 
d’accessibilité d’INCA  

David Demers a dirigé INCA Québec de 2017 à 2023 avant de prendre 
la direction de Labos d’accessibilité d’INCA. En 2026, il revient à la 
direction générale d’INCA Québec avec une solide expérience en 
accessibilité et en inclusion. David a perdu soudainement la vue en 
2010 alors qu'il était entrepreneur depuis plus de 10 ans.  Pour 
s’adapter à sa nouvelle réalité, il a bénéficié des services d’INCA avant 
de reprendre ses études en affaires publiques et communautaires. Son 
parcours l’a mené à s’engager activement pour la cause des personnes 
aveugles, d’abord chez eSight, puis comme ambassadeur bénévole et 
membre du conseil consultatif d’INCA, avant de rejoindre l’équipe de 
direction. Il a aussi complété un MBA en gestion et administration des 
affaires. À la tête de Labos d’accessibilité d’INCA, il a accompagné de 
nombreuses organisations publiques et privées partout au Canada, afin 
d’améliorer l’accessibilité de leurs environnements bâtis, leurs 
écosystèmes numériques et leurs services ainsi qu’à développer des 
solutions de navigation et d’orientation. En plus d’être consultant 
professionnel en accessibilité, David est aussi devenu testeur en 
accessibilité certifié par The International Association of Accessibility 
Professionals (IAAP). Aujourd’hui, David met à profit son expérience 



   

 

entrepreneuriale, son expertise en accessibilité et son vécu personnel 
pour faire avancer l’inclusion et s’assurer que les personnes aveugles 
ou ayant une limitation visuelle disposent des outils et des opportunités 
nécessaires pour participer pleinement à la société. 

 

Aménager les passages piétons : feux de signalisation 
accessibles, navigation mobile et carrefours inclusifs 
Une présentation de feux pour piétons sonores et tactiles qui utilisent la 
communication sans fil avec les feux de signalisation piétons existants, 
alimentées à l’énergie solaire, dont l’installation en surface permet de 
réduire les travaux de tranchée et les chantiers de grande envergure.  Vous 
aurez des exemples de déploiements concrets au Canada avec un 
aperçu des différences d’approche des villes dont Montréal et d’autres 
municipalités canadiennes et les pratiques américaines.  Vous découvrirez 
aussi les deux applications mobiles qui, font partie d’un écosystème plus 
large de navigation accessible plutôt que des technologies isolées. Elle 
renforce également un principe fondamental : la technologie mobile doit 
élargir le choix, et non devenir une condition préalable à l’accessibilité. Un 
carrefour accessible doit rester utilisable sans téléphone intelligent, sans 
données mobiles ni aucune application particulière. 
Finalement nous explorerons comment les personnes ayant une limitation 
visuelle contribuent à façonner ce qui est construit avec des tests 
utilisateurs et leur expérience vécue, avec notamment des enseignements 
tirés de la mise en œuvre municipale, différences d’approche entre les 
communautés, rôle que les organisations de défense de l’accessibilité 
peuvent jouer dans les tests et la consultation, et pourquoi la conformité 
technique ne garantit pas toujours une expérience utilisateur accessible. 
Cette brève présentation pose la question « Comment les communautés, 
les municipalités et les innovateurs peuvent-ils travailler ensemble 
pour façonner les infrastructures publiques en se plaçant du point de 
vue des personnes qui les utilisent réellement ? » 
 
Avec Ilia Zilberm, Tacel 
Tacel est une entreprise canadienne spécialisée dans les systèmes de 
contrôle de la circulation et les solutions de transport intelligentes. Depuis 
1979, ils sont à la pointe de l'innovation en ingénierie de la circulation, 
fournissant des produits de pointe et des services experts aux municipalités, 
entrepreneurs et ingénieurs-conseils à travers le Canada. 
 

 

 



   

 

 

 

 

17h30 

à 

19h00 

Soirée VIP (sous réservation) 
Foyer 

17h30 Accueil  

17h45 Mot de bienvenue, par David Demers, directeur général, Thama 

Cherilus, Chef du programme défense des droits et Sarah Rouleau, 
gestionnaire des communications et de la sensibilisation, INCA Québec 
 
Vidéo de la campagne 
 

 Réseautage 

18h45 Mot de la fin, par David Demers, directeur général et Sarah Rouleau, 

gestionnaire des communications et de la sensibilisation, INCA Québec 
 

19h00 Fin de l’événement 

 

 



   

 

UN GRAND MERCI 

 

Ce congrès ne serait pas réalisable sans la participation de bénévoles.  

 

Merci à notre commanditaire national :  

 

 

 

 

 

 

   

Ensemble, changeons ce que veut dire d’être 
aveugles en défonçant les barrières et en 
favorisant l’inclusion!  
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